
22 Luglio ore 18:00 
Chiara La Guzza 

REFLESSOLOGIA PLANTARE: 
Il piede come via per il centro del cuore 

 

Chiara La Guzza ci svela le importanti correlazioni tra  la pianta      
del piede e il nostro benessere. 

26 Luglio ore 18:00 
Elena Fiocchi 

LO YOGA E IL RESPIRO: 
Energia al corpo durante il tumore 

 

La pratica dello Yoga in oncologia, Elena Fiocchi ci accompagna 
nella scoperta della nostra energia interiore. 

28 Luglio ore 18:00 
Manlio Casini 

SUONO-TERAPIA CON  
CAMPANE TIBETANE 

 

 Il suono delle  Campane Tibetane,  archetipo  dell’ordine  nella   
relazione d’aiuto alla persona. 

21 Luglio ore 18:00 
Dott.ssa Elisa Stroppa 

ATTIVITÀ FISICA E CANCRO: 
Tra prevenzione e cure. 

 

Il ruolo dell’attività fisica in oncologia. 
Approfondiamo i vantaggi con la dott.ssa Elisa Stroppa. 

27 Luglio ore 18:00 
Dott.ssa Francesca Andreazzoli 
NUTRIZIONE E CANCRO: 

Oltre la prevenzione 
 

L’importanza della nutrizione in oncologia. 
La manipolazione nutrizionale del paziente oncologico. 

Da Giugno a Luglio 2016, NOI organizza un ciclo di conferenze  
rivolte a tutta  la  popolazione  per approfondire  alcuni temi legati  

a uno  stile di vita  salutare,  alla   prevenzione  oncologica,   alle  
problematiche   del     paziente  in  terapia  oncologica tradizionale, 
alle  medicine complementari  e alle pratiche energetiche derivate 

dalle tradizioni orientali. 
 

NOI  è   un’associazione  di   volontariato  le  cui finalità  sono 
quelle di migliorare la qualità  di  vita del  paziente  oncologico     

attraverso attività di supporto  alle  cure e  di sviluppare la  ricerca 
in   ambito oncologico  con  particolare riguardo alle  terapie      

oncologiche integrate. 
 

www.noi-oncologia-integrata.it 

CICLO DI CONFERENZE ESTIVE SUL TEMA  
DELLA MEDICINA ONCOLOGICA INTEGRATA 

Presso il Salone di San Sepolcro, Cantone San Nazzaro 16, Piacenza. 

Ingresso a offerta libera. 



23 Giugno ore 18:00 
Lorenza Boni 

I FIORI DI BACH: 
Rimedi naturali per  il benessere emotivo 

 

Conferenza introduttiva all’utilizzo dei fiori di Bach  
con particolare attenzione ai disagi emozionali. 

30 Giugno ore 18:30 
Barbara Belfiglio—Filippo Bordoni 

L’OSTEOPATIA IN AMBITO ONCOLOGICO:  
Perché e per chi 

 

Gli osteopati Barbara Belfiglio  e Filippo Bordoni  presentano      
gli ambiti in cui può essere utile nel paziente oncologico. 

6 Luglio ore 18:00 
Cristina Corda 

PILATES  IN ONCOLOGIA: 
Tonificare mente e corpo 

 

Perché ai pazienti oncologici fa bene il Pilates e come è utile farlo. 
Cristina Corda spiega i benefici di questa salutare attività. 

7 Luglio ore 18:00 
Stefania Fermi 

BENESSERE  NATURALE  CON  I   
MICRORGANISMI  EFFETTIVI: 

Probiotici a favore della vita 
 

Il micro - mondo probiotico per un benessere a 360°. 

www.noi-oncologia-integrata-it 

13 Luglio ore 18:00 
Lorenza Boni 

AROMATERAPIA E OLI ESSENZIALI: 
Cosa sono e come iniziare ad utilizzarli 

 

La  dottoressa  Lorenza Boni  ci  illustra le  potenzialità  e                     
il  corretto utilizzo degli oli essenziali. 

14 Luglio ore 18:00 
Dott. Gabriele Saudelli 

FITOTERAPIA IN ONCOLOGIA 
 

L’uso di erbe come Artemisia Annua e Ganoderma Lucidum per 
curare i tumori: ne vogliamo parlare seriamente con l’esperto,                       

il dott. GabrieleSaudelli di Bologna 

15 Luglio ore 18:30 
Giovanni Macca 

QI GONG E CANCRO 
 

Guo Ling Qi Gong  sugli effetti della chemio e radioterapia 
(stress, dolore, fatigue…).  

Analizziamo i benefici della pratica insieme a Giovanni Macca. 

19 Luglio ore 17:30 
Francesca Putignano 

OSTEOPATIA E POST-MASTECTOMY 
PAIN SYNDROME 

 

Il trattamento osteopatico nella sindrome post-mastectomia: 
l’esperienza in Oncologia a Piacenza. 

www.noi-oncologia-integrata-it 


